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本版组稿 常晶晶

我的好朋友
小记者：貊然 周口市实验小学二（4）班

我的好朋友叫祝心乐（化名），他是我的同
桌。 他的脸蛋圆乎乎的，像小苹果一样可爱；眼
睛又大又亮，黑葡萄似的，一笑就弯成小月牙。
他个子小小的，每天都坐在我旁边，我们紧挨着
上课呢！

上课时，我们是互相帮助的“小战友”。 美
术课上，我急得直挠头，因为忘带彩笔了。 祝心
乐像变魔术一样，掏出一盒彩笔，轻轻推到我面
前。 要是他忘记带橡皮，我也会把我的橡皮分
一半给他。 我们就这样你帮我、我帮你，把作业

本变得干干净净、漂漂亮亮！
下课铃一响，我们立刻变成“小疯猴”，在操

场上你追我赶，玩“猫抓老鼠”的游戏。 我左躲
右闪，祝心乐跑得气喘吁吁的。 有时，我们还会
蹦蹦跳跳地玩“跳房子”游戏，他跳得可快啦，像
小兔子一样灵活！

我最喜欢和祝心乐在一起，他是世界上最
棒的好朋友！ 每次放学回家时，我都盼着明天
快点来，这样又能和他一起上课、一起玩耍啦！

（辅导老师：樊银兰）

珍惜时光
小记者：董淑涵 周口市七一路一小四（4）班

时光像小河里的流水，淙淙流淌；时光像射
出的箭，一去不复返。时光是珍贵无比的，可是，
有哪个人没有浪费过它？ 有哪个人真正好好珍
惜过它呢？

在一个春光明媚的日子里，当第一缕阳光
透过窗纱照进屋子里时，妈妈就起床了。 她的
身影在屋内来回穿梭，像一只勤劳的小蜜蜂，开
始了一天的忙碌。

而此刻，我还在床上酣睡。 当金灿灿的阳
光照耀在城市的每一个角落时，我才慢吞吞地
起床。

小鸟在枝头唱歌，花朵在风中摇曳。我伸了
伸懒腰，漫不经心地翻着一本书，时间毫不客气
地从我手中溜走。

很快，时间来到了下午，我意识到上午的时
间已经被我浪费了，不禁感到惋惜。

这时， 妈妈走过来 ， 语重心长地说 ：“孩
子 ，一寸光阴一寸金 ，寸金难买寸光阴 ，时间
不等人哪！ ”我顿时不好意思起来，一股悔意
涌上心头，于是立刻拿起笔，写起了作业。

是啊，时光就像一盏油灯，总有熄灭的时
候。 所以，请珍惜属于你的时光吧！

观《青春雷锋》有感
小记者：孙坚 周口市实验小学五（1）班

3 月 5 日，是学习雷锋的纪念日。每年的这
个时候，校园里总会洋溢着学习雷锋的浓厚氛
围。 今天，我作为小记者，有幸参加了报社组织
的观影活动，观看了《青春雷锋》这部感人至深
的影片。 观影之后，雷锋那助人为乐、无私奉
献、坚持不懈的精神以及“钉子”精神，深深地
烙在我的心中。

影片主要讲述了雷锋从一个孤儿成长为

一名优秀战士的历程。 尽管他出身贫寒、生活
艰辛，但他从未将这些苦难视为负担，反而以
乐观的心态去面对，勤奋好学、坚持不懈。 正是
这种乐观与坚韧， 让他赢得了大家的赞誉，并
被选送至鞍钢工作。 在鞍钢，雷锋得知招兵信
息后，毅然报名参军。 尽管身材矮小、训练动作
屡屡不达标，但他并未气馁，而是夜以继日地
刻苦练习。 他热心帮助他人，把别人的事情当
成自己的事情去做。 他还把自己所有的积蓄捐
献出去，帮助灾区人民，他说自己是人民的儿
子，人民有困难他理应出手相助。 这一幕幕深
深地震撼了我， 雷锋的刻苦精神与爱国情怀，
值得我们每一个人去学习。

然而，命运多舛，雷锋最终因意外而离世，
他的精神与品质，永远镌刻在我们心中。 自观
影以来，雷锋的事迹时常在我脑海中浮现。 记
得有一次，在放学路上，我捡到了一个钱包，面
对这笔意外之财，我毫不犹豫地将其交给了警
察叔叔。 面对我的举动，警察叔叔好奇地询问
原因，我坚定地回答：“我要像雷锋一样，做一
个正直的人。 ”警察叔叔听后，赞许地点点头，
鼓励我继续发扬雷锋精神。

雷锋精神将永远照亮我前行的道路，激励
我不断前行。 （辅导老师：高运芳）

小记者：刘颜箐 周口市七一路一小三（4）班

小记者：王羽泽 周口市七一路一小一（3）班

小记者：李悦萱 周口市七一路一小一（5）班

小记者：靳开元 周口市七一路一小三（8）班


